OPERATORI PROFESSIONISTI

- consulente familiare

- psicologo

- pedagogista

- pediatra

- consulente legale

- consulente etico

- ginecologo

- ostetrica

- educatrice prenatale

- medico esperto in nutrizione

- coppia abilitata allinsegnamento
del metodo Billings

- antropologo della mente

- assistente sociale

- mediatore familiare

- sessuologo

- esperto in diritti previdenziali e sociali

| professionisti sono regolarmente
iscritti ai rispettivi albi secondo

le norme vigenti.

Oltre al lavoro in équipe,

il Consultorio organizza, per gli
operatori del servizio consulenza,
una periodica supervisione

con professionisti esterni e

dei seminari di formazione continua.

I consulenti tirocinanti sono seguiti
e supervisionati da un tutor.
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CONSULTORIO

= La Fapuglia”

ASSOCIAZIONE ONLUS

ViA

SANTUARIO DEI QUERCIOLI
Via XXIV Maggio, 2 - Massa

IL CONSULTORIO E APERTO A TUTTI.
Al DIVERSI SERVIZI SI ACCEDE
PER APPUNTAMENTO.

Per informazioni o appuntamenti
telefonare al numero

Cell. 389 9180061
E-mail: consultoriolafamigliamassa@gmail.com




ATTIVITA DEL CONSULTORIO

Il consultorio offre gratuitamente consulenza in
varie situazioni di disagio individuale e di
relazione. E un luogo di accoglienza nel quale si
possono  ottenere chiarimenti e sostegno in
momenti di crisi, difficoltd o cambiamento della
vita del singolo, della coppia o della famiglia.
Atfraverso competenze professionali specifiche
individua per ognuno possibili percorsi per
promuovere lo star bene con sé e con gli altri,
prevenendo o superando le forme del disagio.

Quanti vi operano, a titolo di volontariato e nella
massima  riservatezza, si ispirano alla visione
cristiane della vita nel rispetto assoluto della
persona, del primato della sua coscienza, dei
valori in cui crede e delle situazioni che vive.

L'attivita si apre anche al sociale con interventi
mirati sulle problematiche familiari ed educative
attraverso corsi, conferenze, seminari e punti di
ascolto, in collaborazione con Enti ed istituzioni.

SERVIZI OFFERTI

® Prima Accoglienza

Ha lo scopo di accogliere e ascoltare la persona,
cercando di cogliere le sue domande rispetto al
momento di vita nel quale si trova, alle difficolta
che vive e al desiderio di crescita e di
maturazione che portain sé.

® Consulenza familiare

Si occupa delle problematiche della persong,
della coppia e della famiglia, negli ambiti delle
relazioni familiari in cui ognuno & inserito.

e Consulenza di Coppia

Analizza e definisce il problema di coppia e
ricerca il trattamento adeguato a promuovere il
benessere di ciascuno all’interno della relazione
con l'altro.

e Consulenza Psicologica
Sostegno volto alla prevenzione ed alla gestione
delle problematiche psicologiche.

®Consulenza per la mediazione

familiare

Percorso volontario destinato alle coppie che in
procinto di separarsi o di divorziare, richiedono il
supporto diuna figura qualificata.

® Consulenza lLegale
Consulenza fornita da avvocati esperti in
questioni di diritto di famiglia

® Consulenza Etica

Aiuta le persone a cogliere la dimensione etica
nella soluzione dei problemi, secondo i valori
umani e cristiani della vita.

® Consulenza Antropologica

Incontri di breve durata per favorire I'assunzione
di comportamenti utili alla soluzione di problemi
personali.

® Consulenza per la Cittadinanza Attiva
Promuove la conoscenza e I'esercizio effettivo
dei diritti sociali e civili per favorire forme di
cittadinanza attiva.

® ltinerari di educazione all’affettivita,
alla relazionalita e sessuvalita per
adolescenti e giovani

Ha lo scopo di favorire una maggiore
consapevolezza, valorizzazione e maturazione
della vita affettiva e relazionale, in vista di un
progetto di amore e di dono di sé.

e ltinerari rivolti alle coppie sulla

paternita e maternita responsabile
Insegnamento dei Metodi naturali di
regolazione della fertilita, con la finalita di
maturare nel dono reciproco e nella fecondita
fisica e psicologica di coppia.

e ltinerari di preparazione di genitori
alla nascita di un figlio

Si accompagnano i genitori nell’accoglienza
del dono della vita del proprio figlio offendo
informazioni sui processi psicologici e fisiologici
legati alla gravidanza e alla nascita, dando
attenzione alla nuova relazione madre-padre-
bambino.

e ltinerari di genitori sulla relazione

educativa:

Si aiutano i genitori a migliorare le proprie
risorse genitoriali acquisendo maggiore
consapevolezza dei bisogni relazionali propri
e dei figli, riflettendo sulle problematiche
evolutive attraverso una rete di confronto.
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